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Promis kochen fur Kinder

Verein ,Mit Stern und Herz"” unterstUtzt Familien Krebskranker

Gerald Fiitterer, Betreiber der
Kochschule Esscapade in Rei-
chenbach/Fils, ist Mitbegriinder
und Vorsitzender des Vereins
«Mit Stern und Herz". Ziel ist,
an Krebs erkrankte Kinder und
deren Eltern zu unterstiitzen.

JUTTA LIEBISCH _
Reichenbach/Fils. Jedes Jahr er-
kranken in Deutschland rund 2000
Kinder und Jugendliche an Krebs.
Die medizinischen Fortschritte in
der Krebsforschung der vergange-
nen Jahrzehnte haben die Uberle-
benschance der Erkrankten enorm
erhoht. Sie haben aber auch dazu
gefiihrt, dass die Kinder lange Zeit
unter groRer physischer wie psy-
chischer Belastung stehen. Und
auch in den betroffenen Familien
ist nichts mehr so, wie es vor der Er-
krankung einmal war. Genau hier
setzt der im Frithjahr 2007 gegriin-
dete Verein ,Mit Stern und Herz"
an.
Durch perstnliche Erfahrungen
sensibilisiert fiir dieses Thema enga-
giert sich der Reichenbacher Koch
Gerald Fiitterer fiir diese jungen Pa-
tienten und ihre Angehirigen.
»~Wenn ein erkranktes Kind eine In-
tensiv-Therapie bewiltigen muss,
folgt meist eine wochenlange Isola-
tion in der Klinik. Damit die Kinder
nicht den Kontakt zu ihrem Umfeld
verlieren, beschaffen wir beispiels-
weise Laptops und Computer, zu-
letzt filr die Onkologie in einer Frei-

Gerald Fltterer moderiert zahlreiche
Kochshows.
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Auch die Schauspielerin Ursula Cantieri (Mitte mit Scheck) gehdrt zu den Prominenten, die sich in den Dienst der guten Sache
stellen und bei Kochaktionen des Vereins ,Mit Stern und Herz” dabei sind.

burger Klinik.” Fiir Eltern werden
Ubernachtungsmiglichkeiten in so
genannten Elternhiiusern geschaf-
fen. Scheitert eine Behandlung aus
finanziellen Griinden, springt ,Mit
Stern und Herz" nach Einzelfallprii-
fung ein. Die psychosoziale Betreu-
ung sei ihnen genau so ein Anliegen
wie die Unterstiitzung ausgesuch-
ter Krebskliniken mit ihrem Perso-
nal- und Forschungsvorhaben
deutschlandweit.

Fiitterer, der selbst Mitglied der
Eurotoques ist - einer Vereinigung
europiiischer  Spitzenkiiche, die
sich auf breiter Ebene fiir die Erhal-
tung natiirlicher Produktion von Le-
bensmitteln, der damit verbunde-
nen Erhaltung von Natur- und Kul-
turlandschaft und der Pflege heimi-
scher Frzeugnisse einsetzt — erklért,
wer hinter diesem Verein steckt:
4Die Griindungsmitglieder kom-
men vor allem aus der Gastronomie
und den Medien. Es handelt sich
um Eurotoques-Chefs, TV-Spitzen-
kioche, Medienmacher aber auch
um viele Einzelpersonen.” Uber die
einzelnen Forderprojekte  ent-
scheide ein Beirat, der sich aus Vor-
standsmitgliedern des Vereins, re-
nommierten Medizinern und Psy-
chologen zusammensetzt.

Finanziert werden die Projekte,
die ,Mit Stern und Herz" voran-
treibt, durch Spenden und Einnah-
men aus Veranstaltungen und Galas
mit Top-Kochen und Prominenten
aus Sport, Gesellschaft und Show-
business. Die Kiche bilden eine Art
+Netzwerk”, das dem Verein bundes-
weite Prdsenz verschaffen soll. All
jene, die sich mit ihren Moglichkei-
ten in den Dienst der guten Sache
stellen, erhalten einen ,Stern”, Die-
ser ,Stern mit Herz" kommt nicht
von einem Restaurantfithrer, son-
dern von Kindern, die auf diese Art
+Danke schon” sagen.

»Diese Arbeit
ist mir eine
Herzenssache*

,Die Arbeit in unserem Verein ist
mir eine Herzenssache”, sagt der
Chefkoch und schwéirmt von der an-
stehenden grofien Aktion in Baden-
Baden. ,Am 20. September findet
das erste Baden-Wiirttembergische
Kinderkochtfestival statt. Kinder ko-
chen gemeinsam mit echten
Sterne- und.anderen Spitzenkd-
chen. Der Reinerlés kommt den er-
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krankten Kindern und Jugendli-
chen zugute. Eventuell kommt Tim
Miilzer, auf jeden Fall aber werden
Prominente dabei sein.”

Fiitterer und seine Mitstreiter
sind auf Unterstiitzung angewie-
sen. Um diesen Akt und weitere Ak-
tionen zu stemmen, werden noch
dringend Sponsoren gesucht. ,Wir
freuen uns iiber jeden Einzelnen ge-
nauso wie iiber grof8e Firmen®, ver-
deutlicht der Vereinsvorsitzende. Er
weill, dass soziales Engagement
eine breite Offentlichkeit dringend
bendtigt und verweist auf das per-

sonliche Engagement der Mitglie-

der, Freunde und Forderer.

+Es ist uns wichtig, in einer der-
art existenziellen Lebenssituation
den Kindern und ihren Angehéri-
gen zumindest ein wenig den finan-
ziellen Druck zu nehmen®, sagt Fiit-
terer und fiigt hinzu: ,Auch nach
dem Tod eines erkrankten Kindes
unterstiitzen wir die Familien.”
Zwar haben die Fortschritte in der
Krebsforschung die Uberlebens-
chancen erhoht, dennoch sterben
noch immer ein Drittel aller an
Krebs erkrankten Kinder.
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